ENVELHECIMENTO E SOCIEDADE CIVIL: QUE DESAFIOS?

Envelhecimento e Sociedade Civil: que desafios?
Webinar | 15 de fevereiro | 14:30 - 16h00 (PT Continental)

Este evento visa promover a reflexdo e partilha de conhecimento sobre os desafios
que envolvem o Envelhecimento e a Sociedade Civil.

Neste webinar os participantes terdo a possibilidade de:

— Perceber a realidade das instituicdes e das suas atividades no que diz respeito aos
principais desafios colocados aos cuidadores formais;

— Refletir sobre as potencialidades e constrangimentos dos cuidadores informais;

— Compreender a importancia das alteragdes biopsicossociais do processo de
envelhecimento.

Comunicacoes:
e "A pessoaidosa como um todo: breves considerandos biopsicossociais” |
Oscar Ribeiro - Universidade de Aveiro

o "Cuidadores informais: a importancia de Cuidar de Quem Cuida ” | Rita
Tavares de Sousa - Centro de Investigacao em Tecnologias e Servigos de
Saude

e "Cuidadores formais em contexto institucional: reflexdes sobre necessidades
e estratégias de apoio" | Sara Guerra - Centro de Investigacdo em
Tecnologias e Servicos de Saude

Destinatarios: estudantes, profissionais de instituicdes para idosos, técnicos das
areas sociais, e a todas as pessoas interessadas nestas tematicas.

A inscricao é gratuita, mas carece de inscricao obrigatdria, até 14 de fevereiro,
em: https://cutt.ly/GOI7nkn

Divulgacao no
Facebook: https://www.facebook.com/CLA.UAb.Cantanhede/posts/3157161704555
046
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